
药学院学风建设实施方案

一、指导思想 ​ ​

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落

实党的二十大精神及《国家职业教育改革实施方案》要求，紧扣

学校“双高计划”建设目标，根据《2025 年学风建设工作实施

方案》（湘科职发﹝2025﹞9 号）、《湖南科技职业学院教风建

设实施方案》（湘科职发﹝2025﹞10 号）的通知文件，坚持“以

生为本、全面育人、协同联动”理念，将学风建设与专业特色深

度融合，构建“思想引领、制度规范、文化浸润、实践创新、产

教协同”的五维育人体系，助力学生成长为“德技并修、知行合

一”的高素质药学技术技能人才。

二、总体目标 ​ ​

学风建设成效显著：学生课堂出勤率≥98%，考试及格率提

升 10%，专升本报考率增长 20%。

文化育人特色凸显：打造“药苑繁星”品牌，形成“专业+

文化+实践”三位一体的育人模式，学生参与志愿服务覆盖率

100%。

三、组织机构 ​ ​

药学院学风建设领导小组 ​ ​

组长：药学院院长、党总支书记

副组长：副院长、党总支副书记



成员：学工办主任、团总支书记、专业带头人、辅导员、专

业课教师

职责：统筹规划学风建设方案，协调教学、管理、服务资源，

监督落实各项措施。

四、主要措施 ​ ​

（一）思想引领筑根基 ​ ​

1.专业思政教育 ​ ​

开展“药学职业精神”专题讲座，邀请行业专家、优秀校友

分享从业感悟，强化学生职业认同感。

2.新生入学教育 ​ ​

开设“药学第一课”，解读专业培养方案、职业资格认证路

径。

实施“导师领航计划”，为新生配备专业导师，指导学业规

划。

（二）制度规范强管理 ​ ​

1.学业帮扶 ​ ​

成立学业帮扶小组，依据每学期成绩、教师反馈和学生自评，

精准锁定学业困难学生，组建“朋辈帮扶+教师辅导”团，设立

专升本自习室。

针对化学基础、有机化学等学生挂科“重灾区”，专任教师

利用课余时间开展“线上+线下”辅导模式，助力学生学懂弄通。



2.实施“三级预警机制”：

黄色预警（两科不及格）：专业导师约谈；

橙色预警（三科不及格）：辅导员家校联动；

红色预警（四科及以上不及格）：学院领导介入，实施留级

试读。

3.课堂纪律强化 ​ ​

实施严查“八不准”行动，辅导员带领学生干部每天早上、

中午在教学楼值勤检查学生“八不准”。

推行“手机入袋+课堂签到”双轨制，辅导员每日巡查课堂

2 次。

开展“无手机课堂”评选，优秀班级颁发“学风示范班级”

奖状。

4.宿舍学风管理

党总支书记每月下寝了解学生思想状况不少于 2 次，党总支

副书记每周深入寝室开展学生思想教育不少于 1 次。

专职辅导员白天下寝（8:20-17:00）不少于 4 次/周，兼职

辅导员不少于 2 次/周；专职辅导员晚上下寝（19:00-21:30）不

少于 2 次/周，兼职辅导员不少于 1 次/周

（三）文化浸润塑氛围 ​ ​

1.专业文化打造 ​ ​

建设“药用植物园”实践基地，组织学生认养草药、制作标



本，开展“节气与中药”主题养身宣传。

举办“杏林文化节”，包含用药科普微视频大赛等活动。

2.榜样示范引领 ​ ​

开展“药学之星”评选，设立“三好学生”“学霸宿舍”等

荣誉称号。

组织“学长领航计划”，邀请优秀毕业生返校分享专升本、

考研、就业经验。

3.企业冠名文化

设置“三诺奖学金”，侧重学生职业素养、实践能力等非绩

点指标。

（四）实践创新促成长 ​ ​

1.依托“社区学院”，开展安全用药知识宣讲、免费测量血

压血糖、制作药用香囊等科普活动，以“第二课堂”引导学生在

社会课堂中受教育、长才干、做贡献。

2.以 24 节气为契机，与融媒体中心联合拍摄“科技里的‘巳’

季”微视频，探寻节令与健康的完美结合，创造性开展文化育人

活动。

（五）服务保障优环境 ​ ​

1.开设“药学职业规划”必修课，举办“简历门诊”“模拟

面试”活动。

2.建立“心理护航站”，针对学业压力、职业焦虑开展团体



辅导。

五、实施步骤

阶段 时间 重点任务

动员部署 2025 年 5-6 月

召开学风建设动员大会，发布

实施方案；组建学院、班级两

级学风督查队。

全面推进
2025年 6月-2026年

4 月

实施“学业帮扶工程”“竞赛

攻坚计划”“文化育人专项行

动”；开展中期成效评估。

总结提升 2026 年 5 月 总结典型案例。

附件：1.药学院学风建设“9 个 1”行动清单

药学院学工办

2025 年 5 月 8 日



附件：

药学院学风建设“9个 1”行动清单 ​

序

号
活动名称 活动形式 活动时间

1 读一本好书 读书分享会、线上读书打卡 2025 年 5 月-12 月

2 唱一首红歌 红歌合唱比赛 2025 年 10 月

3 参加一次比赛
校赛、省赛、国家级赛事

三级联动
2025 年 5 月-12 月

4 参加一个社团 社团招新 2025 年 10 月-11 月

5 做一名志愿者 校内、社区、三下乡 2025 年 7 月-2026 年 5 月

6 设计一个小发明
创意设计大赛、校企联合

专利申报
2025 年 7 月-2026 年 5 月

7 参加一次学术论坛 校企圆桌论坛、学术海报展 2025 年 10 月-2026 年 5 月

8 撰写一篇小论文 专业论文写作指导 2025 年 10 月-2026 年 5 月

9 养成一个锻炼习惯
广播操大赛、学院运动会、

“阳光跑”打卡
2025 年 5 月-2026 年 5 月


